KONIZACE (EXCIZE Z CIPKU DELOZNIHO )

V gynekologické ambulanci Vam byly pravidelné provadény cytologické odbéry z ¢ipku
dé€lozniho jako vyhledavaci (screeningové) vysetteni v prevenci rakoviny ¢ipku délozniho.
Toto vySetfeni nam nedokdZze stanovit rozsah onemocnéni, ale stanovi vybere ndm pacientky,
u kterych je nutné provést histologické ovéfeni rozsahu onemocnéni. Operace, ktera to
umozni se nazyva konizace. Mikroskopické vySetieni tkdn¢ ziskana konizaci spolehliveé
prokéze, divod, pro¢ byl vysledek cytologického odbéru podeziely, sou¢asné piesne stanovi
rozsah onemocnéni. Pokud je lozisko nemocné tkané€ zcela odstranéno jedna se i o vykon
1éCebny. Pii vykonu se provadi kyretaz (vyskrab hrdla a téla délozniho). Na zaklad¢
histologického vySetieni vSech ziskanych vzorki tkdné se miiZzeme rozhodnout o dal§im
1éCebném postupu.

OPERACNI POSTUP

Vétsinou je tieba pied operaci hrdlo délozni. Potom skalpelem, nebo elektrickou klickou
vytindme kuzel tkan¢ z Gsti hrdla d€lozniho ( z mista, kde se nabiré cytologie). Zbylou sliznici
hrdla délozniho a sliznici dutiny d€lozni vyskrabeme tenkym nastrojem (kyretou). Krvaceni
z mista provedeni konizace stavime koagulaci nebo stehem. Protoze se jedna o bolestivy
vykon, provadi se v narkose ¢i mistnim znecitlivéni.

MOZNE KOMPLIKACE

Z4dny lékai nembze zaruit naprosty Gspéch svoji 1é¢by a jeji absolutni bezrizikovost.
VSeobecna rizika Iékatskych vykona, jako trombosy (tvorba krevnich srazenin uvniti cév),
embolie (uzavér cév napt. z uvolnénych krevnich srazenin), poranéni sousednich organd,
nervi a cév jsou u konizaci a kyretazi velice vzacné. TotéZ plati i pro infekce dutiny délozni,
krvéaceni, a bolest. Velmi zfidka mize dojit k nechténému propichnuti stény délozni nékterym
z tenkych nastroju. Tato komplikace neni vétSinou nebezpecna a nevyzaduje zadné dalsi
oSetfeni. Jen ve velmi vzacnych ptipadech (napf. pti krvaceni do dutiny btiSni) je potiebné
otevfit dutinu bfisni, oSetfit poranéni nékdy dokonce vyoperovat délohu. S odstupem nékolika
dnii po operaci mize dojit k odlouceni pfiSkvaru na ranné plose a k silnému krvaceni, kter¢ je
nutné dodate¢né stavét koagulaci nebo stehem.

CHOVANI PO OPERACI

Den az dva po vykonu je tieba klid na 1tzku, pak je mozné propusténi do doméciho oSetteni.
Zavadéni tampont do pochvy, vyplachy pochvy, koupani, nadmérna télesna zatéz nebo
pohlavni styk do 4 tydnii po vykonu zvysuji vyznamné riziko krvéaceni a zanétu. Pokud Vas
bude bolet v podbiisku, budete siln¢ krvacet, budete mit horecku nebo budete-li mit pocit, ze
neni néco v poradku, neprodlené se na nas obratte. Postupné slabnouci vytok miiZze pretrvavat
1 n¢kolik tydnt. Pfipadné. komplikace se sndze zvladnou, zacne-li se s 1écbou vcas. Velmi
dilezita je naslednd kontrola za 14 dnt a konzultace vysledki histologického vySeteni.



